Nyjar dskoranir

Attavitinn

- visadu okkur veginn

Rannsokn a reynslu folks sem
greindist med krabbamein a
arunum 2015 - 2019

V Krabbameins-
°>A.<° félagid

e




2|

o)X(o Krabbameinsfélagio

Attavitinn - visadu okkur veginn

Rannsoékn & reynslu folks sem greindist med krabbamein
4 drunum 2015 - 2019.

©2021 - Krabbameinsfélag islands

Texti: Johanna E. Torfadéttir

Tolfraedileg urvinnsla og uppsetning

tolfreedimynda: Rebekka Bjorg Gudmundsdaéttir

og Anna Bara Unnarsdottir

Yfirlestur: Halla Porvaldsdéttir og Sigrun Elva Einarsdoéttir
byding: Alfheidur Haraldsdottir

Umbrot & Gtlit: Gudmundur Palsson

ISBN: 978-9979-9654-3-5



Formali

A timabilinu 2015 til 2019 greindust ad medal-
tali 1.705 einstaklingar med krabbamein
arlega og medalaldur vid greiningu var 66 ar.
Lifshorfur peirra sem greinast med krabba-
mein i dag eru sem betur fer tvofalt betri en
begar skraning krabbameina héfst arié 1954
og i arslok 2019 voru 15.874 a lifi sem fengid
hofdu krabbamein.

Eitt af adalmarkmidum Krabbameinsfélagins

er a0 baeta adstxedur peirra sem greinast og

bé ad miklar framfarir hafi ordid i medferd er
mikilveegt ad fylgjast med og skoda reglubundid
reynslu peirra sem fara i gegnum greiningar- og
medferdarferli svo og hvernig folk metur lifs-
gaedi sin pegar medferd er lokid.

Attavitinn er umfangsmikil rannsékn a reynslu
folks med krabbamein af greiningu og medferd
sem Krabbameinsfélagid stendur nu fyrir i
fyrsta sinn. [ rannsékninni, sem er gerd ad
fyrirmynd danska krabbameinsfélagsins var
einstaklingum sem greindust & arunum 2015 til
2019 bodid ad taka patt. Rumlega 1800 manns
skradu sig i rannsoknina og svorudu rafreenum
spurningalista. Um 20% patttakenda hofou fyrri

Halla Porvaldsdéttir
framkvaemdastjéri Krabbameinsfélagsins

reynslu af pvi ad greinast med krabbamein en

i pessari rannsdkn var 6skad eftir ad patttak-
endur svorudu fyrir pad mein sem peir greind-
ust sidast med. Ad medaltali voru lidin um 3,5
ar fra greiningu pegar patttakendur skradu sig i
rannsdknina. Spurningalistinn skiptist i nokkra
kafla ut fra sjukdémsferlinu.

i pessari skyrslu eru tekin saman svorin dr peim
koflum sem snla ad addraganda greiningar og
sjalfu greiningarferlinu. Tvaer adrar skyrslur
verda svo gefnar Ut par sem annars vegar
verdur greint fra svorum sem tengjast krabba-
meinsmedferd og hins vegar andlegri og likam-
legri heilsu & peim tima sem spurningalistanum
er svarad.

Nidurstodur Attavitans varpa ljési & ymsa paetti
i heilbrigdiskerfinu og fjolpaettar parfir peirra
sem greinast med krabbamein. Krabbameins-
félagid mun nyta nidurstodur Attavitans i hags-
munagaslu fyrir pa sem greinast med krabba-
mein. Von félagsins er einnig ad nidurstodurnar
visi fagfolki og stjérnvoldum veginn i vinnu sinni
vid ad skapa enn betri adstaedur fyrir hépinn.
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Jéhanna E. Torfadéttir

abyrgéamadur rannséknarinnar
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Samantekt

Gagnaséfnun i rannséknina Attavitinn for fram
a timabilinu 8. juni arid 2020 og til 1. mai 2021.

Einstaklingum sem voru a aldrinum 18-80
ara pegar peir greindust med krabbamein a
arunum 2015 til 2019 var bodin patttaka med
bodsbréfi i janimanudi 2020.

patttaka i rannsékninni félst i ad svara rafraen-
um spurningalista. Minnt var & rannséknina
med simaskilabodum i lok sama manadar. Um
haustid 2020 var lika opnad fyrir skraningar
beirra sem voru eldri en 80 ara pegar fengu
greiningu en pessi hopur fékk pé hvorki bods-
bréf né aminningar um rannséknina. Einnig
gatu einstaklingar sem greindust fyrir 2015
haft samband til ad taka patt i rannsékninni.
Einstaklingar med gédkynja =xli i heila fengu
ekki bod i rannséknina en hoféu samt mogu-
leika 4 ad taka patt.
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Lokaaminning um rannséknina var gerd med
simtali & timabilinu fra desember 2020 til
februar 2021. Upplysingar um krabbameins-
greiningar voru fengnar fra Krabbameinsskra
Krabbameinsfélagsins med leyfi Visindasida-
nefndar og Persénuverndar. Fyllsta trinadar var
gaett i ollu bodsferlinu sem og vid medhondlun
gagna sem for fram i dpersdnugreinanlegum
gagnagrunni.

Alls skradu 1831 manns sig i rannsdknina (40%
svarhlutfall). Fyrsta spurningin i listanum var
hvort viskomandi hefdi greinst med krabba-
mein/axli. Niu (0,5%) sogdust ekki hafa greinst
med krabbamein, pratt fyrir ad slikt sé skradd i
Krabbameinsskra. Pess utan hofdu 31 einstak-
lingur samband vié Krabbameinsfélagid vegna
pess ad vidkomandi kannadist ekki vid ad hafa
greinst med krabbamein (0,6% af Grtakspydinu).
Flestir konnudust po vid hvad petta geeti att

vid um pegar utskyrt var aé forstig ymissa
krabbameina og meinlaus axli veeru lika skrad i
Krabbameinsskranni, adallega hiédmein (6nnur
er sortuaxli) sem greinast pegar fadingarblettir
eru fjarlaegdir.

Medalaldur patttakanda vid greiningu (59 ar)
var nokkud laegri en almennt hja pjédinni og
skyrist pad ad hluta til vegna pess ad urtaks-
hépurinn midadist vid ad vera ekki eldri en 80
ara vid greiningu sem og vegna pess ad stor
hluti patttakanda (teeplega 60%) voru konur en
medalaldur peirra vid greiningu er 65 ar en 68
ar hja korlum.

Markmidid med rannsdkninni var ad kanna
reynslu einstaklinga med krabbamein af grein-
ingar- og medferdarferlinu. Spurningalistinn
sem notadur var byggist 4 rannsékn dans-

ka krabbameinsfélagsins en var adlagadur

ad islenskum adsteedum. Undirbuningur ad
rannsékninni tok um tvo ar og var spurninga-
listinn préfadur medal starfsmanna Krabba-
meinsfélagsins sem og einstaklinga sem hoféu
greinst med krabbamein, a4éur en endanlegur
listi var tilbdinn.



Helstu nidurstodur ur fyrsta hluta drvinnslunar
syna ad algengast var ad patttakendur fengu ad
vita af greiningu meinsins fra la&kni sem starf-
adi a sjukrahusi (47%) en einnig fra laekni sem
starfadi utan sjukrahuiss (22%) og laskni sem
starfadi & heilsugaeslu (14%). Flestir patttak-
enda fengu upplysingar um greiningu i vidtali
(66%) eda med simtali (24%) en 8% sogdust
hafa fengid greininguna a annan hatt. Pad var
adeins algengara ad konur fengju fréttirnar
med simtali (27%) en karlar (21%) en einnig var
algengara ad patttakendur sem bua & strjalbylu
svadi (29%) eda péttbyli med minna en 5000
ibGum (35%) fengu fréttirnar med simtali. 47%
af peim patttakendum sem fengju upplysing-
arnar i viotali hja laekni hafdi verid radlagt ad
hafa einhvern ndkominn med i vidtalinu. Hlut-
fallslega fleiri konum var raélagt ad hafa med
sér einhvern nakominn, 57% a méti 36%. Al-
mennt voru konur dsattari vid hvernig stadid var
ad greiningunni en karlar (18% & moti 9%) en
einnig voru peer frekar illa undir pad bdnar ad fa
ad vita ad paer veeru med krabbamein (39%) en
karlar (26%).

Pegar spurt var hvad hefdi helst vakid grun um
krabbamein var algengasta svarié ad patttakendur
hofdou fundid fyrir paegindum/einkennum og leitad
til leeknis (42%). Teeplega einn af hverjum premur
(29%) purfti ad leita oftar en einu sinni til laeknis
vegna somu einkenna og petta hlutfall var haerra
medal karla en kvenna (35% & méti 26%). | peim
tilfellum sem grunur var um krabbamein, hofdu
tveir af hverjum premur patttakendum fengid
stadfesta greiningu krabbameins innan 14
daga. Af peim patttakendum sem purftu ad bida
lengur en 2 manudi eftir stadfestingu a grein-
ingu bjuggu hlutfallslega fleiri i strjalbyli en &
06rum svaedum. Karlar leitudu almennt seinna
til leknis vegna einkenna en konur. Framundan
er frekari greining & gégnum Gr Attavitanum par
sem ahersla verdur einnig logd & menntun og
tekjur.

Summary

Data collection for the study took place be-
tween June 8th, 2020, and May 1st, 2021.

Participants were all cancer patients who were
diagnosed with cancer between the years 2015
and 2019 and were 18-80 years of age at the
time of diagnosis. Participants were invited

to the study in June 2020 by mailed invitation
letter. Participation in the study consisted of
answering an electronic questionnaire. Re-
minders by text message were sent out by the
end of the same month the original invitation
was sent out. In the autumn of 2020, those who
were over 80 years old at diagnoses were also
able to participate in the study. However, this
group did not receive an official invitation by
mail. Individuals diagnosed with cancer before
2015 could also request to participate in the
study. Individuals with benign brain tumors
were not specifically invited to the study but
still had the opportunity to participate. The
final reminder for participation was made by
telephone call during the period December
2020 to February 2021.
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The study protocol was approved by the Icelandic
Ethical Review Board and the Icelandic Data Pro-
tection Authority. Information on cancer diagnoses
was obtained from the Icelandic Cancer Registry.
All personal identification numbers were encrypted
during work process and are untraceable.

A total of 1831 individuals agreed to partici-
pate in the study (40% response rate). The first
question in the questionnaire used was whether
the participant recognized being diagnosed with
cancer/tumor. Interestingly, nine (0.5%) individu-
als reported they were unaware of their can-
cer diagnosis, despite being registered having
cancer in the Cancer Registry. In addition, 31 in-
dividuals contacted the Cancer Society because
as they did not recognize having been diagnosed
with cancer (0.6% of the sample population).
However, a great majority of these cases could
be explained by precursors of various cancers
and skin cancers other than melanoma that are
also registered by the Cancer Registry.

The average age at cancer diagnosis was 59
years, which is somewhat lower than in the gen-
eral population. One explanation for this is that
the participants were not older than 80 years

at diagnosis. Also, a large proportion of partici-
pants (almost 60%) were women, but their aver-
age age at cancer diagnosis is 65 years while it
is 68 years for men. Moreover, younger individu-
als are perhaps more willing to participate in an
online study.

The aim of the study was to examine the exper-
ience among individuals with cancer on being di-
agnosed and treated for cancer. The questionn-
aire used in this study is based on a study by

the Danish Cancer Society but adapted to the
Icelandic conditions. The preparation process for
the study took approximately two years. Before
the final version was decided, the questionnaire
was tested among employees of the Cancer
Society as well as individuals who had been
diagnosed with cancer

The main results from the first part of the study
showed that the participants were most often
informed of the cancer diagnosis by a doctor
who worked in a hospital (47%), but also in
private clinics (22%) and in primary care (14%).
Most participants received information about
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the diagnosis in an interview (66%) or by phone
(24%), but 8% said they had received information
on diagnosis in another way. It was more com-
mon for women (27%) to receive the news by
telephone than men (21%), although this method
was also more common for participants living in
rural areas (29%) or urban areas with less than
5000 inhabitants (35%). In general, women were
more dissatisfied with the way they received
their diagnosis than men (18% versus 9%), but
at the same time they were also less prepared
to be told that they had cancer (39%) than men
(26%).

When participants were asked about reasons
for suspecting cancer, the most common an-
swer was that they had experienced discomfort/
symptoms and therefore sought medical atten-
tion (42%). Total of 29% of participants visited a
doctor more than once for the same symptoms,
and this proportion was higher among men than
women (35% versus 26%). In those cases where
cancer was suspected by the doctor, two out

of three participants had received a confirmed
diagnosis of cancer within 14 days. Of the partic-
ipants who had to wait more than 2 months after
confirmation of the diagnosis, proportionally
more lived in rural areas. In general, men were
later to seek medical attention for symptoms
than women.

The data will be further analyzed with emphasis
on education and income.






Um rannsodknina

i upphafi rannséknar (jini 2020) var Grtaks-
hépurinn skilgreindur sem einstaklingar sem
hofdu greinst med krabbamein af hvada gerd
sem var, skrad i Krabbameinsskra a aldrinum
18-80 ara. Um var ad raeda 4915 einstaklinga.

Einstaklingum med gddkynja axli i heila eda med
setmein i brjéstum var ekki bodin patttaka par
sem talid var ad bod i rannsékn um reynslu af
greiningu meins og medferdar passadi ekki fyrir
bennan hop. | bodsbréfinu var kraekja a vefsidu
par sem haegt var ad skra sig i rannséknina med
rafraenum skilrikjum og svara rafraanum spurn-
ingalista par sem flestar spurningarnar voru
med fyrirframgefnum svarmaoguleikum.

i bodsbréfinu kom fram ad ef viskomandi upp-
lifdi uppnam eda vanlidan eftir ad hafa svarad
spurningalistanum vaeri haegt ad hafa samband
vid sérfraedinga hjd Radgjafarpjonustu Krabba-
meinsfélagsins. [ [jési pess ad nokkrir einstak-
lingar hofdou samband sem hofdu greinst med
hidmein (6nnur en sortuaexli) og konnudust ekki
vid greiningu var akvedid ad senda ekki aminn-
ingu um rannsoéknina & einstaklinga med skrad



slik mein (n=276). Einnig voru einstaklingar
med mergaxli ekki minntir & rannsoéknina par
sem skilgreining & undirhdp pessa meins var i
skodun (n=64) & rannséknartimanum. A timabil-
inu sem skraning i rannsoéknina st6d yfir létust
254 einstaklingar i irtakshopnum.

Alls skradu 1.831 sig i rannsoéknina (40% svar-
hlutfall). Af peim sem téku patt voru 57% konur.
Medalaldur vié greiningu var 59 ar (+ 12 ar) og
medaldur vid patttoku i rannsoékninni var taep-
lega 63 ar (+ 12 ar).

Alls hofou um 60 einstaklingar samband

vegna pess ad peir hofdu ekki rafraen skilriki til
ad skra sig i rannséknina. Af peim sokum var
sétt um breytingu hja Visindasidanefnd til ad
bjéda peim sem ekki voru med rafraen skil-

riki ad taka lika patt. Breytingin var sampykkt
haustid 2020. Var pa haegt ad koma med undir-
ritad upplyst sampykki a skrifstofu félagsins
par sem framvisad var personuskilrikjum eda
haegt ad senda med tolvupdsti skannad eintak
af undirritudu upplystu sampykki dsamt mynd
af personuskilrikjum. Alls nyttu 15 manns sér
pennan moguleika til ad skra sig i rannsoéknina.

Markmidid med rannsdékninni er ad svara eftir-
farandi rannséknarspurningum:

*  Hvada peettir i greiningar- og medferdar-
ferlinu voru mogulega jakvaedir og hvada
paettir voru mogulega neikvaedir?

e Hvada ahrif hefur studningur heilbrigdis-
starfsfolks, fjolskyldu og vina?

* Hver er lidan og lifsgaedi einstaklinga sem
greinst hafa med krabbamein?

e Hver er stadan ad lokinni medferd medal
annars med? tilliti til upplysingagjafar fra
heilbrigdiskerfinu, endurhafingar og mogu-
leika & atvinnupatttoku?

e Hafa ofangreindir paettir tengsl vid préun
krabbameinanna?

Nidurstodur Attavitans varpa ljési 4 ymsa paetti
i heilbrigdiskerfinu og fjolpaettar parfir peirra
sem greinast med krabbamein. Krabbameins-
félagid mun nyta nidurstodur til hagsmuna-
gaeslu fyrir pa sem greinast med krabbamein.
Von félagsins er einnig ad nidurstodurnar visi

fagfolki og stjornvoldum veginn i vinnu sinni vid
a0 skapa enn betri adstaedur fyrir hopinn.

i bessari skyrslu verdur farid yfir helstu paetti
er varda addraganda greiningar og greiningar-
ferlio.

Krabbameinsfélag islands stendur fyrir
rannsokninni og dbyrgdarmadur hennar er
Jéhanna E. Torfadéttir Ph.D, sérfradingur hja
Krabbameinsfélagi islands og adjunkt

vid Laeknadeild Haskéla islands
(johanna@krabb.is).

Rannsdknin er unnin i samstarfi ymissa visinda-
manna innan Krabbameinsfélagsins, Haskéla
islands og Haskélans i Reykjavik.

Meginrannsakendur, starfsmenn og samstarfs-
adilar rannséknarinnar:

e Johanna E. Torfadéttir, Ph.D, sérfraedingur
hja Rannsékna- og skraningarsetri Krabba-
meinsfélags islands (Ki) og adjlnkt vid
Laeknadeild Haskoéla islands

« Asgeir R. Helgason, Ph.D, sérfradingur
hja Krabbameinsfélagi islands og désent
vid Haskoélann i Reykjavik

¢ Guéfinna Halla Porvaldsdéttir,
framkvaemdastjori Krabbameinsfélags
islands

e Sigrun Elva Einarsdéttir, MPh, sérfraedingur
hja Krabbameinsfélagi islands

e Birna Périsdéttir, Ph.D, sérfraedingur hja
Krabbameinsfélagi islands

e Laufey Tryggvadéttir MSc, framkvaemda-
stjori Rannsékna- og skraningarseturs Ki

«  Gudridur H. Olafsdéttir, gagnagrunnsstjori
hja Rannsékna- og skraningarsetri Ki

e Porlakur Karlsson, Ph.D, sérfraedingur
hja Maskinu

e Valur Thor Gunnarsson, framkvaemdastjori
Taktikal
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Um patttakendur

i toflu 1 i vidauka ma finna helstu upplysingar
um bétttakendur i Attavitanum. Hlutfallslegur
fjoldi patttakenda sem bjé a héfudborgar-
svadinu var 54% sem er adeins laagra hlutfall
en samkvaemt Pjodskra arid 2019 (64%).

Pa skal tekid fram ad 16% patttakenda svorudu
ekki spurningunni um busetu. Um 57% patttak-
enda voru & vinnumarkadi pegar peir greindust
med krabbamein og 16% voru med born undir

Eggjaleidarakrabbamein -

Krabbamein i nefholi 1

Krabbamein i munnvatnskirtlum -
Barkakyliskrabbamein -

Krabbamein i munnholi og vor 4
Magakrabbamein A

Krabbamein i leggédngum og ytri kynfaerum -
Innkirtlakrabbamein A

Gooékynja aexli i heila 1

Krabbamein i gallblédru og gallvegi -

Vélindakrabbamein A
Krabbamein i mjukvef, beinum og védvum |

(Sarkmein
Krabbamein i heila og midtaugakertfi

Lifrarkrabbamein -
Bradahvitblaedi -
Briskrabbamein -

Hvitblaedi 4

Eistnakrabbamein -

Mergaexli 1

Krabbamein i halsi og hofdi -
Hodgkins sjukdomur -
Eggjastokkakrabbamein 1
Hudkrabbamein (ekki sortuaexli) 4
Legbolskrabbamein -

Leghalskrabbamein 1
Skjaldkirtilskrabbamein A
Sortuaexli 1

Annad krabbamein 1

Krabbamein i pvagvegum og pvagbldru -
Lungnakrabbamein 1
Eitilfrumuaexli

Nyrnakrabbamein -

Krabbamein i ristli og endaparmi
Blodruhalskirtilskrabbamein
Brjostakrabbamein -

18 ara a heimilinu. Helmingur patttakenda var
med adra sjukdéma en krabbamein fyrir grein-
ingu og 14% patttakenda svorudu ekki spurning-
unni um adra sjukdoma.

A mynd 1 ma sja hvada krabbamein patttak-
endur hoféu greinst med. Ef vibkomandi hafdi
greinst adur med krabbamein var sa hinn sami
bedinn um ad haka vid pad mein sem hann
greindist sidast med. Algengustu meinin voru {
brjosti (29%), blodruhalskirtli (16%) og ristli og
endaparmi (11%) en pessi mein eru lika med
algengustu meinum sem greinast hja pjédinni,
sja ndnar hér: krabb.is/rannsoknasetur/upplys-
ingar-um-krabbamein/yfirlitstolfraedi/.

Hvada tegund krabbameins eda
2xlis greindist pu med?

o
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http://krabb.is/rannsoknasetur/upplysingar-um-krabbamein/yfirlitstolfraedi/
http://krabb.is/rannsoknasetur/upplysingar-um-krabbamein/yfirlitstolfraedi/

| eftirfarandi tolfraedigreiningum er
buid ad taka ut pa patttakendur sem
svorudu ekki viokomandi spurningu
(NA) og pvi einungis reiknad ut hlut-
fall mismunandi svarmadguleika ut fra
beim sem svorudu hverri spurningu.

Einnig var hagt adé haka i 6llum
spurningum vidé svarmoguleikana
~.man ekki“ og , get ekki svarad/veit
ekki“. Par sem hlutfallslega fair (<1%)
hokudu vid pessa tvo svarmoguleika
ba eru peir oftast ekki syndir.
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Kafli 1
Greinir




Hvar i heilbrigdiskerfinu starfadi laeknirinn sem upplysti pig um ad pu
vaerir med krabbamein?

Um 47% sogdu ad leknirinn starfadi 8 sjukrahusi, 14% a heilsugaeslu og 22% utan sjukrahuss. Pa
voru 17% sem sogdust hafa fengid fréttirnar annars stadar, til deemis a Leitarst6d Krabbameins-
félagsins og hja ymsum sjalfstaedum laeknastofum (mynd 2). Um 1% sagdist ekki muna pad eda gat
ekki svarad/vissi ekki.

|

Hvar i heilbrigdiskerfinu starfadi laknirinn sem upplysti pig um ad pu vaerir med krabbamein?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 2 Svarmoguleikar [ A sjukrahusi [l Utan sjkrahiss [l A heilsugeesiu [l Annars stadar

A mynd 3 ma sja ad algengara var ad konur fengju fréttirnar & sjukrahdsi en karlar (53% & méti 38%)
og algengara ad karlar fengju fréttirnar utan sjukrahuss en konur (32% & méti 15%).

Hvar i heilbrigdiskerfinu starfadi laknirinn sem upplysti pig um ad pu veerir med krabbamein?

=
s
X
0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 3 Svarmoguleikar [ Asjukrahtsi [l Utan sjtkrahiss [l A heilsugeesiu I Annars stadar

Hvernig fékkstu upplysingar um ad pu veerir med krabbamein?

Mynd 4 synir & hvada hatt viskomandi fékk upplysingar um ad hann/hdn vaeri med krabbamein.
Flestir fengu pessar upplysingar i vidtali eda 66% en 24% fengu fréttirnar med simtali. Adeins 0,4%
fengu fréttirnar med bréfi og 8% sogoust hafa fengid fréttirnar a annan hatt en med viétali, simtali
eda bréfi. Fimmtan einstaklingar (0,8%) sogdust ekki muna hvernig peir fengu fréttirnar og prir ein-
staklingar (0,2%) gatu ekki svarad/vissu ekki.

Hvernig fékkst pu upplysingar um ad pu verir med krabbamein?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 4 Svarmoguleikar Bl i viotali hja leekni [l Me6 simtali fra leekni [l A annan hau

Skodad eftir kyni (mynd 5) ma sja ad hlutfallslega feerri konur fengu fréttinar i vidtali en karlar (61%
a moti 74%).

Hvernig fékkst pua upplysingar um ad pu veerir med krabbamein?

Karlar
Konur
0“’/0 25‘"/0 50’% 75‘% 1 Oi)%
Hlutfall
Mynd 5 Svarméguleikar M i vistali hia leekni [l Mes simtali fra leekni [l A annan hatt
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Buseta

Pessi spurning var lika skodud eftir busetu og sést ad hlutfallslega fleiri fengu fréttirnar med simtali
sem bua & strjalbylu svaedi (29%) sem og patttakendur sem bua i péttbyli med minna en 5.000 ibGum
(35%) - mynd 6.
Hvernig fékkst pa upplysingar um ad pu varir med krabbamein?
Strjabyli (<200) 1
péttbyli (<5.000)

péttbyli (>5.000) 1

Hofudborgarsvaedio

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 6 Svarmoguleikar [l i viotali hja leekni [l Meo simtali fra lzekni [l A annan hatt

Var pér radlagt ad hafa einhvern nakominn med pér pegar pu fékkst bod i
viotal hja laekni?

patttakendur (n=1082) sem svérudu pvi til ad hafa fengid fréttirnar i vidtali hja laekni voru einnig
spurdir hvort peim hefdi verid radlagt ad hafa einhvern ndkominn med sér i viétalid. Mynd 7 synir ad
47% var radlagt ad hafa einhvern nakominn med i vidtalinu en 38% fengu ekki slikar radleggingar.
P& voru 7% patttakenda sem mundu ekki hvort ad peir fengu slika rddleggingu pegar peir fengu bod
um ad maeta i vidtal hja laekni en i 7% tilvika atti slikt ekki vid.

Var pér radlagt ad hafa einhvern nakominn med pér pegar pu fékkst bod i vidtal hja laekni?

I R

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 7 Svarméguleikar [ Ja B Nei B Man ekki B A ekki vi6 i minu tilviki

Hlutfallslega fleiri konum var rddlagt hafa med sér einhvern ndkominn i viétalid vid laekninn en kor-
lum (57% & méti 36%) — mynd 8.

Var pér radlagt ad hafa einhvern nakominn med pér pegar pu fékkst bod i vidtal hja laekni?

Karlar _
Konur _
0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 8 Svarméguleikar [ Ja [ Nei B Man ekki B A ekki vid i minu tilviki
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Hversu vel eda illa fannst pér stadid ad pvi ad upplysa pig um ad pu vaerir
med krabbamein?

Pegar spurt var um hversu vel eda illa var stadid ad pvi ad upplysa vidkomandi um krabbameins-
greininguna sogdéu 77% ad pad hefdi verid gert mjog vel eda fremur vel, 11% sogdu i medallagi og
12% sogdu ad pad hefdi verid gert mjog illa eda fremur illa (mynd 9). Samanlagt voru 23% sem
sogdu ad pad hefdi verid stadid i medallagi, fremur illa eda mjog illa ad pvi ad upplysa um krabba-
meinsgreininguna.

Hversu vel eda illa fannst pér stadié ad pvi ad upplysa pig um ad pu veerir med krabbamein?

[ S

0% 25% 50% 75% 100%

Hiutfall
Mynd 9 Svarméguleikar [ Mjog/fremur vel [l i medallagi [l Mjog/fremur illa

Hlutfallslega fleiri konum fannst stadid i medallagi, fremur illa eda mjog illa ad pvi ad upplysa um
krabbameinsgreininguna en korlum (27% & moéti 16%) — mynd 10.

Hversu vel eda illa fannst pér stadid ad pvi ad upplysa pig um ad pu varir med krabbamein?

Karlar

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 10 Svarméguleikar [l Mjog/fremur vel [ll i mesaliagi [l Mjog/fremur illa

Hversu vel eda illa skildir pu upplysingarnar sem pu fékkst pegar pér var
sagt ad pu vaerir med krabbamein?

Staerstur hluti patttakenda (81%) sagdist hafa skilié upplysingarnar sem peir fengu mjog vel eda
fremur vel pegar peim var sagt ad um krabbamein veeri ad raeda. Pa sogdust 13% hafa skilid upplys-

ingarnar i medallagi og 7% mjog illa eda fremur illa. Samanlagt eru 20% sem skilja upplysingarnar i
medallagi, fremur illa eda mjog illa (mynd 11).

Hversu vel eda illa skildir pu upplysingarnar sem pu fékkst pegar pér var sagt ad pu vaerir med krabbamein?

e .

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 1 Svarmoguleikar [ Mjog/fremur vel [l i medallagi Il Mjog/fremur illa

Hlutfallslega feerri konur sogdust hafa skilid upplysingarnar sem paer fengu pegar peim var sagt
ad paer vaeru med krabbamein en karlar (78% a méti 84%). 22% kvenna og 16% karla sogdust hafa
skilid upplysingarnar i medallagi, fremur illa eda mjog illa (mynd 12).

Hversu vel eda illa skildir pu upplysingarnar sem pu fékkst pegar pér var sagt ad pu varir med krabbamein?

Karlar

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 12 Svarmoguleikar [ Mijsg/fremur vel [l | mesallagi [ Mjog/fremur illa
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Hversu vel eda illa varstu undir pad buin(n) ad fa ad vita ad pu veerir med
krabbamein?

Rétt um einn pridji patttakenda (34%) sagdist hafa verid fremur vel eda mjog vel undir paé buinn ad
fa ad vita ad peir veeru med krabbamein (mynd 13). Teeplega einn pridji (32%) sagdist hafa verid i
medallagi undir pad buinn og 33% sogdust hafa verid fremur illa eda mjog illa undir pad buin.

Hversu vel eda illa varstu undir pad buin(n) ad fa ad vita ad pu veerir med krabbamein?

.« s -

0% 25% 50% 75% 100%

Hiutfall
Mynd 13

Svarméguleikar [ Mjog/fremur vel [l i medallagi [l Mjog/fremur illa

Hlutfallslega feerri konur en karlar sogdust hafa verid fremur vel eda mjog vel undir pad banar aé
fa ad vita ad paer vaeru med krabbamein (28% & moti 42%). bar af leidandi voru hlutfallslega fleiri
konur sem sogdust hafa verid fremur illa eda mjog illa undir pad bunar ad fa ad vita ad peaer vaeru
med krabbamein (39% & méti 26%) - mynd 14.

Hversu vel eda illa varstu undir pad btin(n) ad fa ad vita ad pu veerir med krabbamein?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 14 Svarmoguleikar [ Mijsg/fremur vel [l | mesallagi ] Mjog/fremur illa

Hvernig leid pér i greiningarferlinu?

Pegar spurt var um lidan i greiningarferlinu ma einnig sja ad lidan kvenna og karla er 6lik. 46%
kvenna fannst paer vera i oruggum hondum & moéti 55% karla. 32% kvenna voru kvidnar 4 moti 19%
karla, 18% kvenna fundu fyrir 66ryggi 4 moéti 11% karla og 19% kvenna voru hraeddar en 7% karla -
mynd 15.

Hvernig leid pér i greiningarferlinu?

Mér fannst ég vera i 6ruggum héndum -

Mér var létt ad verid veeri ad rannsaka |
hvad amagdi ad mér

Eg var ahyggjufull(ur) |
Eg var kvidin(n) |

inuoy|

Eg fann fyrir 66ryggi
Eg var hraedd(ur)

Annad 1

Meér fannst ég vera i 6ruggum héndum

Mér var létt ad veri® veeri ad rannsaka |
hvad amagdi ad mér

Eg var ahyggjufuli(ur) {

Jepey|

Eg var kvigin(n)

Eg fann fyrir 6ryggi 1
Eg var hreedd(ur) |
Annad

25% 50% 75% 100%
Hiutfall

Mynd 15 Svarmoguleikar Ml Ja [ Nei

2
X
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Ja, ég parfnadist studnings en fékk hann |

Ja, ég parfnadist studnings en fékk hann |

Hversu goda eda sleema pjonustu fannst pér starfsfolk a sjakrahusi,
heilsugaeslu og utan sjukrahuss og heilsugaeslu veita pér i greiningar-
ferlinu?

Flestum patttakendum fannst pjénusta starfsfélks i heilbrigdispjénustunni fremur g6d, eda mjog g6d
hvort sem var a sjikrahusi, heilsugaeslu eda utan pessara stofnana. A bilinu 10-17% patttakenda

fannst pjonustan i medallagi, fremur sleem eda mjog slam eftir pvi hvada stofnun var um ad raeda
(mynd 16).

Hversu géda eda slaema pjonustu fannst pér...

...starfsfolk sjukrahussins veita pér i
greiningarferlinu?

...starfsfélk heilsugeeslunnar veita pér
i greiningarferlinu?

...heilbrigdisstarfsfolk starfandi utan
heilsugaeslu og sjukrahuss veita pér i
greiningarferlinu?

0% 25% 50% 75% 100%

Hiutfall
Mynd 16 Svarméguleikar [ Mjsg/fremur goda [l i medallagi B Mjog/fremur sleema

Fannst pér pu purfa studning fra heilbrigdisstarfsfélki vegna pess hvernig
pér leid andlega?

i pessari spurningu var haegt ad haka vié fleiri en einn svarmoguleika.
Hlutfallslega fleiri karlar en konur ségust ekki hafa parfnast studnings (67% & moti 42%).

Af peim sem sogust hafa purft & studningi adé halda vegna pess hvernig peim leid andlega, ma sja ad
medal kvenna voru 20% sem sogdust hafa parfnast studnings og dskad eftir honum og 14% karla.
Svipad hlutfall karla (30%) og kvenna (32%) parfnadist stuénings en dskadi ekki eftir honum.

Hlutfallslega feerri konur (39%) sem sdgdust fengid pann studning sem paer purftu 4 ad halda en
karlar (47%) - mynd 17.

Fannst pér pu purfa studning fra heilbrigdisstarfsfolki vegna pess hvernig pér leidé andlega?

ekki
Ja, ég fékk pann studning sem ég purfti |
4 ad halda

Ja, ég parfnadist studnings en dskadi |
ekki eftir honum

Ja, ég parfnadist studnings og dskadi |
eftir honum

Jepey|

ekki
Ja, ég fékk pann studning sem ég purfti |
4 ad halda

Ja, ég parfnadist studnings en dskadi |
ekki eftir honum

Ja, ég parfnadist studnings og éskadi |
eftir honum

Inuoy|

25% 50% 75% 100%
Hlutfall
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Mynd 17 Svarméguleikar [l Ja [ Nei
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Ertu satt(ur) eda dsatt(ur) vid hvernig stadid var ad greiningu
krabbameinsins pegar pu litur til baka?
Meirihluti patttakenda (75%) sagdist hafa verid fremur sattir eda mjog sattir vié hvernig stadid var

ad greiningunni pegar litid var til baka en 25% sogdu ad stadid hefdi verid ad greiningunni i medal-
lagi, fremur illa eda mjog illa (mynd 18).

Hversu satt(ur) eda 6satt(ur) ertu vid hvernig stadid var ad greiningu
krabbameinsins pegar pu litur til baka?

S I BT

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 18 Svarmoguleikar B Mjog/frekar satt(ur) [l i medallagi M Mjog/frekar 6satt(ur)

Hlutfallslega fleiri karlar en konur voru frekar sattir eda mjog sattir vid hvernig stadid var ad grein-
ingunni (83% & méti 69%) (mynd 19).

Hversu satt(ur) eda 6satt(ur) ertu vid hvernig stadid var ad greiningu
krabbameinsins pegar pu litur til baka?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 19 Svarméguleikar Bl Mjog/frekar satt(ur) Bl i medallagi [l Mjog/frekar 6satt(ur)

Hvar hefur pu leitad upplysinga i sambandi vid veikindi pin?

i pessari spurningu var haegt ad haka vié fleiri en einn svarmoguleika.

Algengast var ad patttakendur segdust hafa leitad upplysinga um veikindi sin hja starfsfolki a
sjukrahusi (66%) en einnig a islenskum vefsidum (34%), erlendum vefsidum (26%), i upplysinga-
baeklingum (26%) og hja fjolskyldu, vinum og kunningjum (20%) — (mynd 20).

Hvar hefur pu leitad upplysinga i sambandi vid veikindi pin?

i upplysingabaeklingum 4

i bokum A

Hija starfsfélki heilsugaeslunnar A

Hija starfsfolki & sjukrahusi

Hja ohefébundnum heilsuradgjéfum

Hja Krabbameinsfélaginu, en annars |
stadar en & vefsidu pess

Hja heilbrigdisstarfsfolki utan |
sjukrahuss og heilsugaeslu

Hija fidlskyldu, vinum og kunningjum
Eg hef ekki leitad upplysinga

A vefsidu Krabbameinsfélagsins -

A islenskum vefsium 1

A erlendum vefsidum

"y
o
31
=

25% 50% 75%
Hlutfall

Mynd 20 Svarmoguleikar [l Ja [ Nei
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Kafli 2
Addragandi greiningar
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Hvad vard helst til ad grunur um krabbamein vaknagi?

Pegar spurt var hvad hefdi helst vakid grun um krabbamein var algengasta astaedan su ad patttak-
endur hoféu fundid fyrir paegindum/einkennum og leitad til laeknis (42%). Adrar algengar asteedur
voru ad hafa verid hja laekni af annarri dstaedu (20%) eda ad hafa tekid patt i skimun/krabbameins-

leit (15%) — mynd 21.

Hvad vard helst til pess ad grunur um krabbamein vaknaoi?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Eg fann sjalf(ur) fyrir Eq 16K batt i ski . .
p h . g tok patt i skimun/ Eg var l6gd/lagdur inn &
Svarmbguleikar I I‘;‘i’f;g"t‘iﬂgk’ﬁi‘gke”””m °9 I Krabbameinsleit bradamottoku 4 sjukrahasi [ ~Mnad
M d 21 Eg var hja laekni af 68rum Adstandandi/vinur benti Eg var 4 sjlkrahUsi af
yn asteedum mér & ad fara til leeknis 6drum astaedum

Skimun fyrir krabbameinum er einungis i bodi fyrir konur & islandi og pvi edlilegt ad algengara var
ad konur nefndu skimun/krabbameinsleit sem pad sem vard helst til ad grunur um krabbamein
vaknadi borid saman vid karla (22% & moéti 5%). Einnig var algengara ad konur nefndu dpaegindi eda
einkenni sem astaedu en karlar (47% a méti 36%). Mun algengara var hins vegar medal karla ad
grunur vaknadi um krabbamein pegar peir voru hja laekni af annarri dstaedu en pegar konur voru hja
laekni af annarri astaedu (32% & méti 12%) - mynd 22.

Hvad vard helst til pess ad grunur um krabbamein vaknadi?

g karard S e s s —e—
< e 232 2

X Konur
0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Eg fann sjalf(ur) fyrir Eq t6K bt i ski . , A
- . . g tok patt i skimun/ Eg var 16g6/lagdur inn &
Svarmégulsikar I I‘;?f:g";‘iﬂg‘k’ﬁi”s’ke“”“m %9 | Krabbameinsleit bradamottoku 4 sjukrahusi [ AnNad
Mvnd 22 Eg var hja laekni af 68rum Adstandandi/vinur benti Eg var & sjukrahusi af
yn astaedum mér & ad fara til leeknis 6drum astaedum
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Hafdir pu leitad oftar en einu sinni til laknis/lekna vegna somu einkenna
aodur en pu greindist med krabbamein?
Pegar skodud voru sérstaklega svor peirra (n=684) sem s6gdu ad dpaegindi og einkenni hefdu verid

helsta dstada pess ad grunur um krabbamein vaknadi kom i ljés ad 29% peirra purftu ad leita oftar
en einu sinni til laeknis vegna somu einkenna (mynd 23).

Hafdir pu leitad oftar en einu sinni til laeknis/laekna vegna
somu einkenna adur en pu greindist med krabbamein?

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall

Mynd 23 Svarméguleikar [l Nei [ Ja

Hlutfallslega fleiri karlar en konur sdgdust hafa leitad oftar en einu sinni til laeknis vegna somu ein-
kenna (35% & moti 26%) — mynd 24.

Haf@ir pu leitad oftar en einu sinni til laeknis/laekna vegna
somu einkenna adur en pu greindist med krabbamein?

>

c

Karlar

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 24 Svarméguleikar [l Nei [ Ja

Hvad leid langur timi fra pvi ad pu fékkst upphaflega ad vita ad pu geetir
verido med krabbamein par til pu fékkst stadfest ad svo vaeri?

Um 2/3 patttakenda fengu stadfesta greiningu um krabbamein innan 14 daga fra pvi ad nefnt hafdi
verid ad um krabbamein gaeti verid ad raeda (67%). 15% patttakenda purftu ad bida i einn manud eda
lengur eftir stadfestingu (mynd 25). Kynjamunur var ekki greinanlegur.

Hvad leid langur timi fra pvi ad pu fékkst upphaflega ad vita ad pu
gaetir verid med krabbamein par til pu fékkst stadfest ad svo vaeri?

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall
Mynd 25 Svarméguleikar [ Innan vié 7 dagar [l 7-14 dagar [l 2-4 vikur [ 1-2 manusir ] Meira en 2 manugir
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Pegar bidtiminn var hins vegar skodadur eftir blsetu matti sja ad 12% patttakenda sem bua i strjal-
byli fengu stadfestingu @ ad um krabbamein vaeri ad raeda eftir meira en 2 manudi 8 méti 6 -7%

patttakenda sem bjuggu 8 68rum svaedum. 31% peirra fengu stadfestingu innan 7 daga 4 moéti 37%

peirra sem bjuggu & svadum me?d fleiri en 5000 ibda (mynd 26).

Strjabyli (<200) |

Péttbyli (<5.000) 1

Buseta

pétibyli (>5.000) 1

Hoéfudborgarsveedio

Hvad leid langur timi fra pvi ad pu fékkst upphaflega ad vita ad pu
geetir verid med krabbamein par til pu fékkst stadfest ad svo vari?

0%

Mynd 26

Fannst pér timinn par til pua fékkst stadfest ad pu vaerir med krabbamein

25% 50% 75%
Hiutfall

Svarméguleikar [ Innan vié 7 dagar [l 7-14 dagar [l 2-4 vikur [l 1-2 manusir [l Meira en 2 manugir

of langur eda of skammur....

100%

patttakendur voru spurdir hvort peim hefdi po6tt long eda skomm bid 1) eftir ad fa tima hja laekni veg-

na gruns um krabbamein, 2) eftir ad fa tima i frekari rannséknir/skodun og 3) fra pvi aé fa tilvisun i

frekari rannsoéknir/skodun par til peir fengu tima. Konum fannst tvofalt oftar en korlum taka nokkud
langan tima eda alltof langan tima ad fa tima eda frekari rannsokn/skodun (mynd 27).

...fra pvi ad pu pantadir tima hja laekni

vegna gruns um krabbamein, par til pt 4

fékkst tima?
...fré pvi ad pu forst til laeknis eda i

skimun, par til pu fékkst tima i frekari

rannsdknir/skodun?
...fra pvi ad pu fékkst tilvisun i

frekari rannsoknir/skodun, par til ad pu 4

fékkst tima?

...fra pvi ad pu pantadir tima hja leekni

vegna gruns um krabbamein, par til pu

fékkst tima?
...fra pvi ad pu forst til leeknis eda i

skimun, par til pu fékkst tima i frekari

rannsoknir/skodun?
..fra pvi ad pu fékkst tilvisun i

frekari rannséknir/skodun, par til ad pu 4

fékkst tima?

Mynd 27

Fannst pér timinn par til pu fékkst stadfest ad pu
vaerir med krabbamein of langur eda of skammur...

0% 25% 50% 75% 100%
Hiutfall

Svarmoguleikar I Alitof/nokkud of langur [l Hasfilegur [l Nokkud/alltof skammur
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Grunadi pig ad pu geetir verid med krabbamein pegar pu taladir i fyrsta
sinn vid laekni um pau einkenni eda dpaegindi sem pu fannst fyrir?
Hlutfallslega fleiri konur en karla grunadi ad um krabbamein vaeri ad reeda pegar paer raeddu
einkennin/épaegindin vid laekni (58% & moti 35%) - mynd 28.

Grunadi pig ad pu gaetir verid med krabbamein pegar pu taladir i fyrsta
sinn vid lakni um pau einkenni eda 6paegindi sem pu fannst fyrir?

<
0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 28 svarmscuier I 782112082 [ e ot o

Hvers vegna grunadi pig ad pu veerir med krabbamein?

Helstu dsteedur fyrir ad grunur um krabbamein vaknadi voru ad vidkomandi vissi ad einkennin geetu
bent til krabbameins (77%), ad folk hafdi a tilfinningunni ad eitthvad vaeri ad (40%) og hafdi aldrei
verid med sambeaerileg einkenni d8ur (27%) — mynd 29. Kynjamunur var mjog Litill i svorum vié
pessari spurningu.

Hvers vegna grunadi pig ad pu varir med krabbamein?

Eg vissi ad einkennin geetu bent til |
krabbameins

Einkennin hurfu ekki eda foru versnandi 4

Eg hafsi aldrei haft sambzerileg einkenni |
adur

Af pvi ad vinir og/eda adstandendur hafa |
greinst med krabbamein

Adstandendur og vinir voru ahyggjufullir |
vegna einkennanna

Eg hafdi a tilfinningunni ad eitthvad |
veeri ad

Eg veit ekki hvers vegna mig grunadi ad |
ég veeri med krabbamein

25% 50% 75% 100%
Hlutfall

<
=S

Mynd 29
Svarméguleikar [l Ja I Nei
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Hve langur timi leid fra pvi ad pu forst ad finna fyrir einkennum og
opagindum par til pu hittir lekni?

Hlutfallslega fleiri konur en karlar hittu laekni innan 14 daga (43% & moti 24%) og hlutfallslega fleiri
karlar en konur létu lida meira en eitt ar adur en peir hittu lakni (14% & moti 5%).

Ennfremur sést ad ef midad var vid ad leita til leknis vegna einkenna innan eins manadar pa kemur
lika fram talsverdur kynjamunur i svorunum par sem 60% kvenna leitudu til laeknis vegna einkenna
innan eins manadar en 35% karla (mynd 30).

Hve langur timi leid fra pvi ad pu forst ad finna
fyrir einkennum eda 6pagindum par til pu hittir laekni?

g\Karlar
= Konur
0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 30 R . [ Innan vid 7 dagar [ 2-4 vikar [l 3-6 manusir [ Meira en eitt ar
v Svarmoguleikar m 7714 gagar B 1-2manusir B 7-12 manusir

Ef svor vid pessari spurningu eru skodud eftir menntun sést ad hlutfallslega faestir einstaklingar
med proéf i idngrein (22%) eda framhaldsskdlaprof (30%) hitta leekni innan 14 daga fra pvi peir foru
ad finna fyrir einkennum/dépaegindum (mynd 31).

Hve langur timi leid fra pvi ad pu férst ad finna
fyrir einkennum eda épagindum par til pu hittir leekni?

Grunnskolaprof eda sambeerilegt

Menntun

Framhaldsskolaprof

Prof i idngrein
Haskolaprof

Annad

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mvnd 31 . . [ Innanvio 7 dagar [ 2-4 vikur [l 3-6 manudir [ Meira en eitt ar
y Svarméguleikar 7 14 dagar B 1-2manusir B 7-12 manusir

Hvert forstu fyrst vegna einkenna/opaeginda sem sidar reyndust vera af
voldum krabbameins?

Algengast var ad patttakendur leitudu fyrst til heilsugaeslunnar vegna einkenna/épaginda eda i 47%
tilvika. 21% leitudu til sérfraedilaeknis utan sjukrahuss, 2% 4 bradamottoku sjikrahuss og 29% annad

(mynd 32).

Hvert forstu fyrst vegna einkenna/6paginda sem
sidar reyndust vera af voldum krabbameins?

0% 25% 50% 75% 100%
Mynd 32 Hlutfall
Svarméguleikar [ A heilsugeesiustss gj'l']lffafig”ak"'s utan [ & brasamottoku sjukrahuss [ Annad

24 | ATTAVITINN - visadu okkur veginn



Ad hve miklu eda litlu leyti fannst pér laeknirinn sem pu hafdir fyrst
samband vid taka einkenni pin alvarlega?

Meirihluta patttakenda (80%) fannst laeknirinn ad mestu eda 6llu leyti taka einkennin alvarlega
(mynd 33). Kynjamunur var ekki greinanlegur.

Ad hve miklu eda litlu leyti fannst pér laeknirinn sem pu
hafdir fyrst samband vid taka einkenni pin alvarlega?

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall

Mynd 33 Svarméguleikar B Enguflitiu leyti [l Nokkru leyti [l Mestu/éliu leyti

Nefndi laaknirinn vid pig ad hann grunadi ad um krabbamein
vaeri ad reda?

i um pad bil helmingi tilvika (48%) nefndi laeknirinn ad hann grunadi ad um krabbamein vaeri ad
raeda (mynd 34). Mjog svipad hlutfall sést pegar skodad var eftir kyni.

Nefndi laeknirinn vid pig ad hann grunadi ad um krabbamein veeri ad reda?

0% 25% 50% 75% 100%
Hlutfall
Mynd 34 Svarméguleikar [ Ja [ Nei
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Upplifair pu eitthvad af nedantoldu i addraganda greiningar?

patttakendur voru spurdir hvort peir heféu upplifad:

1. ad nidurstodur barust seinna en a=tlad var,

oW~

Hlutfallslega fleiri konur en karlar upplifdu ad nidurstédur barust seinna en atlad var (15% a moti
6%). Svipadur fjoldi kvenna (17%) og karla (15%) uppliféu ad laeeknar toldu ad eitthvad annad amadi
ad peim en krabbamein. Hlutfallslega fleiri konur upplifdu sig i lausu lofti og vissu ekki hver nastu
skref vaeru en karlar (28% a méti 16%) og einnig ad hafa ekki fengid bod um rannsdékn eda samtal

ad laeknar toldu ad pad veeri eitthvad annad en krabbamein sem amadi ad peim,
a0 upplifa sig i lausu lofti og vita ekki hver naestu skref yréu

ad hafa ekki fengid bod i rannsdkn eda samtal eins og hofdu buist vid.

eins og paer hoféu buist vid (24% & moti 18%) — mynd 35.

Nidurstddur rannsdkna barust seinna en |
eetlad var

Laeknarnir toldu ad pad veeri eitthvad |
annad en krabbamein sem amadi ad mér

Eg upplifdi mig i lausu lofti og vissi |
ekki hver naestu skref yréu

Eg fékk ekki bod um rannsékn eda samtal |
eins og ég haféi buist vid

Nidurstodur rannsékna barust seinna en |
zetlad var

Leeknarnir téldu ad pad veeri eitthvad |
annad en krabbamein sem amadi ad mér

Eg upplifdi mig i lausu lofti og vissi |
ekki hver naestu skref yrdu

Eg fékk ekki bod um rannsokn eda samtal |

eins og ég hafdi buist vid

Upplifdir pu eitthvad af nedantdldu i addraganda greiningar?

Mynd 35

25% 50% 75% 100%
Hiutfall

2
X

Svarmoguleikar [ Ja [ Nei
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Vidauki

Tafla 1. Bakgrunnspeettir patttakenda (N=1831)

Fjoldi (%)
Medalaldur + SD vid skraningu i Attavitann
62,7+ 12,1ar 1831
Medalaldur + SD vid krabbameinsgreiningu
59,3*12,1ar 1628
Kyn
Karlar 785 (42,7)
Konur 1043 (56,7)
NA 12(0,7)
Buseta
Hofudborgarsveedid 992 (53,9)
péttbyli (>5.000) 237 (12,9)
péttbyli (<5.000) 247 (13,4)
Strjalbyli (<200) 74 (4,0)
Get ekki svarad/veit ekki 1(0,1)
NA 289 (15,7)
Menntun
Grunnskolapréf eda sambeerilegt 273 (14,8)
Framhaldsskélaprof 291 (15,8)
Préf i idngrein 312(17,0)
Haskélaprof 555 (30,2)
Annad 100 (5,4)
Get ekki svarad/veit ekki 18 (1,0)
NA 291 (15,8)
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Hjiskaparstada

Gift/kvaentur eda i sambud 1185 (64,4)
| fostu sambandi en ekki i sambud 37 (2,0)
Annad 317(17,2)
Get ekki svarad/veit ekki 12(0,7)
NA 289 (15,7)
Fjoldi barna undir 18 ara a heimilinu
Engin 1292 (70,2)
Eitt 113 (6,1)
Tvo 89 (4,8)
brid 46 (2,5)
Fjogur eda fleiri 10(0,5)
Get ekki svarad/veit ekki 1(0,1)
NA 289 (15,7)
Fadingarland
island 1504 (81,7)
Annad land 47 (2,6)
Get ekki svarad/veit ekki 1(0,1)
NA 288 (15,7)
Reykingar
Nei 605 (32,9)
Nei, en hef reykt aéur 862 (46,8)
Ja 116 (6,3)
Man ekki/a ekki vid 5(0,3)
NA 252(13,7)
Afengi
Sjaldnar en einu sinni i viku 1141 (62,0)
Einu sinni i viku eda oftar 435 (23,6)
Get ekki svarad/veit ekki 12(0,7)
NA 252(13,7)
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i vinnu vid greiningu

Nei 506 (27,5)
Ja 1045 (56,8)
NA 289 (15,7)
i veikindaleyfi vid greiningu
Nei 1536 (83,5)
- Ja 15(0,8)
NA 289 (15,7)
A eftirlaunum vid greiningu
Nei 1184 (64,3)
Ja 367(19,9)
NA 289 (15,7)
Med annan sjukdom vid greiningu
Ja 925 (50,3)
Nei 663(36,0)
NA 252 (13,7)
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